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11829 Koditek, Silvia LT Waldschleicher Lohne 1:22:18.371 1964

11962 Bohmann, Ingrid Damme 1:23:02.912 1968

11896 Sieveke, Verena Vechta 1:25:46.063 1982

21867 Hörnschmeyer, Gisela Judo Crocodiles Osnabrück 1:25:46.554 1965

11927 Feldhaus, Carina TUS Lutten 1:30:21.625 1989

21822 Hermes, Erika LT Visbek 1:31:06.896 1987

31923 Jentjens, Petra LT Gnadenlos 1:37:01.777 1971

31944 Brueggemann, Lill VFL Oythe 1:38:46.198 1992

21801 Bläsing, Bettina Herford 1:38:58.199 1961

41939 Rießelmann, Claudia LT Waldschleicher Lohne 1:40:09.3810 1990

41949 Perick, Ulrike OSC Damme 1:41:54.0911 1965

51898 Schumacher, Gabi Lion 1:41:58.6312 1971

31936 Wigger, Irmgard LT Waldschleicher Lohne 1:42:03.1413 1961

41859 Evers, Monika OSC Damme 1:42:03.3414 1958

21866 Hausfeld, Kathrin Steinfeld 1:43:24.8915 1979

51947 Hense, Ina Vechta 1:44:31.7716 1985

31837 Peukert, Madlen Barnstorf 1:44:34.7117 1979

61840 Schulz, Julia Damme 1:46:06.6618 1988

41887 Sprenger, Stefanie SC Melle 03 1:46:07.4119 1977

61841 Schwed, Michaela Holdorf 1:46:19.6520 1966

51938 Schilling, Johanna LT Waldschleicher Lohne 1:47:10.3321 1958

71948 Urohn, Sina Vechta 1:48:31.6822 1985

71919 Bürmann, Susanne LT Waldschleicher Lohne 1:48:53.6723 1969

51817 Gluche, Claudia LT Waldschleicher Lohne 1:49:15.8224 1977

81920 Hamann, Tanja - 1:50:54.2825 1973

91851 Wollering, Nicole GW Mühlen 1:50:54.2926 1974

61871 kl. Stüve, Gertrud LT Waldschleicher Lohne 1:50:55.5127 1959

101811 Erning, Anja Wallenhorst 1:50:59.1928 1971

111810 Eichmeyer, Anne TuS Eintracht Rulle 1:51:00.6429 1966

121809 Witte, Dr. Nicola Wallenhorst 1:51:00.8630 1972

131846 Völkerding, Michaela Team Holdorf-Bahnhof 1:52:06.2131 1974

141905 Kleine-Heitmeyer, Jutta - 1:55:10.4332 1965

11845 von Straaten, Ute TuS Stemwede 1:55:17.9933 1954

151918 Jaecks, Barbara Lohne 1:57:03.2134 1971

161827 Kettler, Natascha Essen 1:58:32.7335 1973

171916 Völkerding, Daniela LT "Knieweh" 1:59:55.6236 1973

181917 Böckmann, Stefanie GW Mühlen 1:59:55.6937 1974

71849 Wehry, Christina Lohne 1:59:58.9038 1964
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191895 Zantopp, Beate Diepholz 2:03:37.7039 1968
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11950 Sure, Ulrich TV 01 Bohmte 1:05:36.141 1969

11900 Fangmann, Stefan LaufTalente.de 1:08:22.782 1995

11959 Dörries , Thorsten SV Eintracht Neuenkirchen 1:09:49.603 1980

21876 Meinert, Detlef Harpstedter TB-Triathlon 1:11:30.484 1969

31860 Fangmann, Hermann-Josef Lohne 1:12:26.785 1965

11882 Ochsenfahrt, Manfred TV Dinklage 1:12:31.516 1961

21874 Lüesse, Peter TV Dinklage 1:13:00.547 1975

41907 Varenkamp, Lars Lübbecker Berglöwen 1:13:51.778 1974

21803 Bobrink, Wilfried SV Barver 1:14:15.739 1959

51930 Abeln, Hendrik BW Lohne 1:14:23.7110 1973

61883 Rembert, Richard VfL Löningen 1:19:33.6711 1965

31956 Kolhoff, Georg LT Gnadenlos 1:19:33.6812 1962

71942 Riesmeier, Maik FC Oppenwehe 1:19:34.6713 1973

81912 Nieuwenhuizen, David GW Mühlen 1:19:50.6514 1971

91951 Koehle, Carsten BW Lohne 1:20:57.5415 1972

101856 Diephaus, Tobias LON Vechta 1:22:33.1216 1973

111899 Bröker, Klaus Hunteburger SV 1:22:39.0917 1969

21836 Oudehinken, Andreas OSC Damme 1:22:53.3518 1988

121909 Ketteler, Thomas SV Schwagstorf 1:23:03.4419 1973

41908 Huppertz, Reiner SV Schwagstorf 1:23:17.5320 1959

131863 gr. Holthaus, Thomas Kroge 1:23:36.7621 1967

31855 Siemer, Christoph Osnabrück 1:23:37.8022 1983

141953 Klöcker, Frank TV 01 Bohmte 1:24:01.6723 1965

151946 Krüger, Matthias Lübbecke 1:24:29.0724 1970

31844 Touzard, Anthony BSG BASF 1:25:25.1025 1985

161824 Ingelmann, Marc BSG BASF 1:25:41.7326 1971

171893 Wessel, Stefan Damme 1:26:03.8927 1969

41825 Jahnke, Patrick SW Kalkriese 1:27:22.3028 1987

51826 Jürges, Hendrik VT Rinteln 1:27:27.6829 1988

51966 Nowack, Stefan LT Waldschleicher Lohne 1:27:35.4030 1964

61881 Nitschke, Peter TV Vechta 1:27:51.5131 1961

71965 Zerhusen, Roland OSC Damme 1:27:59.2732 1962

41968 Nautsch, Tobias Damme 1:28:14.1233 1977

81958 Schröer, Antonius Vechta 1:28:23.4234 1961

181901 Schönfeld, Kay Mukki Latte 1:28:34.6235 1973

61832 Miller, Klaus Holdorf 1:28:38.0636 1994

91814 Fischer, Karl-Peter SV Krabauter 1:28:59.9237 1964

191869 Hübschmann, Urs Heilpädagogische Hilfe Osnabrück 1:30:05.9538 1968
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51858 Escherhaus, Maik SV Handorf-Langenberg 1:30:06.7039 1978

11925 Hoffmann, Wilfried SV Schwagstorf 1:30:07.4240 1949

61952 Haskamp, Rainer BW Lohne 1:30:16.4941 1975

21926 Over, Gerhard LF Emsland 1:30:20.4842 1953

201875 Mann, Andreas Damme 1:31:03.0643 1972

211954 Tepe, Georg Burgläufer Dinklage 1:31:07.6844 1966

101964 Koopmann, Bert Steinfeld 1:31:15.3745 1963

221924 Faltus, Frank Tauchertreff Bakum 1:31:20.9246 1970

111937 Evers, Siegbert Vechta 1:31:20.9747 1955

121922 Thoben, Georg LT Gnadenlos 1:31:26.9248 1960

231878 Moormann, Manfred RW Damme 1:32:13.5949 1965

241864 Hanke, Markus Schwindelfuss 96 1:32:23.9450 1972

71897 Kruse, Markus Vechta 1:32:31.8251 1978

251879 Moormann, Günther LT Visbek 1:32:42.1352 1965

261816 Glenewinkel, Holger Laufzelle Gehrde feat. Grapperhausen 1:32:43.6753 1965

131872 kl. Stüve, Hubert LT Waldschleicher Lohne 1:32:44.4854 1955

271932 Sträter, Jan - 1:33:22.2755 1965

281960 Glaw, Steffen LT Lauland Damme 1:33:29.5456 1970

81940 Hölzl, Andreas SW Osterfeine II. Herren 1:33:45.9157 1984

291913 Böckmann, Ralf GW Mühlen 1:33:57.0158 1968

91914 Thiemeyer, Sascha - 1:34:06.3859 1983

101934 Rolfes, Michael GW Mühlen 1:34:17.9560 1984

301888 Tepe, Matthias LON Vechta 1:34:31.0261 1967

111957 Baumann, Thomas LZO Betriebssport 1:34:38.2462 1980

311830 Koller, Thorsten Sven Heidesheim 1:34:45.3563 1970

321904 gr. Beilage, Heiner Sprengepiel Runners Vechta 1:35:50.6864 1967

121933 Hugenberg, Hendrik Holdorf 1:35:52.6865 1984

141967 Bruse, Reinhold - 1:35:58.1566 1964

151877 Möhring, Heinrich LT Damme 1:36:16.1567 1961

331852 Beckmann, Rainer Quakenbrück 1:36:29.9668 1965

341885 Schnuck, Michael LT Gnadenlos 1:36:58.9769 1972

131873 Krüger, Alexander Hannover 1:37:18.5170 1981

141838 Riss, Jakob Damme 1:37:18.5971 1984

351931 Enneking, Bernd OSC Damme 1:38:22.8472 1968

361818 Grüterich, Stefan LON Vechta 1:38:31.4973 1968

71943 Müller, Alexander VFL Oythe 1:38:33.8574 1986

151910 Scheele, Hendrik Vechta 1:38:43.3075 1977

371868 Hubbermann, Bernard Vechta 1:38:44.4676 1966
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381861 Fels, Markus Osnabrück 1:38:59.8777 1973

391941 Plöger, Werner Hunteburger SV 1:39:07.1178 1965

161805 Born, Karl Martin Vechta 1:39:13.6879 1964

401819 Hammoor, Martin TV Dinklage 04 e.V. 1:39:14.8880 1969

31894 Wiemeyer, Joachim Osnabrück 1:39:28.8681 1954

171850 Weitzmann, Martin Laufzelle Gehrde 1:39:41.0682 1956

411813 Fischer, Jens Lohne 1:40:08.6583 1974

421889 Thole, Dirk Lohne 1:40:09.3784 1968

431842 Siecke, Holger Vehrte 1:41:01.8885 1971

441806 Bröker, Ralph Sylbach 1:41:03.2486 1971

41812 Fehrmann, Franz-Josef Laufzelle Gehrde 1:41:29.8887 1953

451921 Bolles, Stefan - 1:41:40.3188 1966

161911 Reinke, Ulrich Vechta 1:41:45.7389 1977

181870 Jex, Uwe LT Visbek 1:41:59.1590 1964

461853 Berent, Valerij Zerhusen Kartonagen 1:42:00.1391 1971

171935 Rickelmann, Christoph Holdorf 1:42:08.7092 1984

471963 Sieveke, Walter Lohne 1:42:21.9893 1965

481835 Niehues, Frank Neuenkirchen-Vörden 1:43:01.1994 1971

491891 Werring, Jürgen Lauftreff P&J 1:43:25.8795 1967

181843 Steinemann, Christian Sport-Unfallreha Steinemann 1:44:34.7396 1980

191854 Bogdan, Andreas Löhne 1:45:02.7097 1983

501886 Sprenger, Olaf SC Melle 03 1:46:07.2698 1970

201945 Hartmann, Ralf VfL Oythe 1:46:20.7499 1981

511865 Hausfeld, Christian Steinfeld 1:47:18.54100 1973

521955 Schaller, Thomas Burgläufer Dinklage 1:49:13.15101 1974

191969 Böckermann, Heinrich OSC Damme 1:49:44.18102 1955

531902 Wilming, Dominik Hagener Flitzer 1:51:51.66103 1969

11807 Daniel, Wolf-Dieter SV Eintracht Neuenkirchen 1:52:45.71104 1942

541929 Runnebom, Jörg GW Mühlen 1:52:59.07105 1973

201847 von der Wellen, Manfred Laufzelle Gehrde 1:53:59.02106 1962

211815 Friedl, Harald Lemförde 1:55:17.91107 1959

221862 Frilling, Johannes LT Gnadenlos 1:57:35.24108 1955

211839 Rose, Dirk Essen 1:58:33.05109 1977

221903 Hausfeld, Jürgen Lohne 1:58:34.16110 1975

51961 Rosenbaum, Albert Tauchertreff Bakum 1:58:35.97111 1945

551808 de Joung, Gerald Holdorf 1:59:56.54112 1970

561915 Rabe, Dirk GW Mühlen 2:03:50.96113 1967

571906 Brouwer, Wolfgang Hunteflitzer 2:04:27.38114 1966
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231884 Schmidt, Jan ZF Friedrichshafen AG 2:10:31.06115 1978

61928 Baumann, Hubert Falke Steinfeld 2:10:31.24116 1953
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